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10 représentations des spectacles de la compagnie : La Cuisine des Auteurs dans une version inédite à quatre mains, M de
Molière, L’Amour Bouffe et Les Contes du Cantou (création pendant le festival !)  
3 concerts de musiciens invités : trio des clarinettistes Camille Humeau, Aurélie Ferran et Emmanuel Ferran, Phyllipa,
violoncelliste contrebassiste et les guitaristes Rémi Dugué & Benjamin Roques

11 rendez-vous : visites guidées de châteaux, musées, bastide, églises et expositions !

16 rendez-vous : guinguette éphémère, apéros-rencontre, accueils à la ferme, à la brasserie, en péniche, chez les
vignerons ou à la truffière ! 

Ô Rythme des Saisons est un festival culturel itinérant sur la communauté de communes de Fumel Vallée du Lot, initié par la
compagnie avec Cœur et Panache et organisé avec le soutien d'associations culturelles et de passionnés qui font vivre le
territoire.  

Ô Rythme des Saisons, c’est 40 rendez-vous déclinés en 3 parcours thématiques : spectacles, patrimoine et rencontres !
L’ambition du festival est de créer une mémoire collective heureuse, basée sur la valorisation mutuelle et le plaisir partagé.

PARCOURS SPECTACLES 

PARCOURS PATRIMOINE 

PARCOURS RENCONTRES

Les 40 rendez-vous de cette troisième édition auront lieu au Château de Sainte Foy d'Anthé, Saint-Sylvestre-sur-Lot, Tournon
d'Agenais, Thézac, Lacapelle-Biron, Massels, Bonaguil, Penne d'Agenais et Saint-Avit.

Laissez vous guider en notre compagnie pour vivre le territoire autrement ! 

La compagnie avec Cœur et Panache remercie tous ses partenaires dont le soutien précieux rend l’aventure possible : la Communauté de
communes Fumel Vallée du Lot, le Conseil Départemental de Lot-et-Garonne, les communes de Saint-Sylvestre-sur-Lot, Tournon d'Agenais,
Thézac, Lacapelle-Biron, le Château de Sainte Foy d'Anthé, Image de Marque et Modul'Air

Les associations Les 3 Portes, Les Fourniales d'Hier et d'Aujourd'hui, Pays Histoire et Patrimoine, Territoire Art et Patrimoine, Mona Lisa, Rencart
Café Club, le Musée Bernard Palissy et France Truffes, le Château de Ferrassou, la Brasserie Zebull'in, La Ferme de Lagrèse, Vins du Tsar, Domaine
de Lions, Domaine de Lancement, Les Croisières du Lot. En partenariat avec Radio 4

......................



La compagnie avec Cœur et Panache est une compagnie théâtrale "buissonnière".  

Elle a été fondée en 2018 dans le but de développer des projets culturels pour participer à une aventure humaine et artistique, dans le
respect et l’exigence, avec passion et sincérité. Sous la direction artistique de Jérôme Pouly, sociétaire de la Comédie-Française, la
démarche fondamentale de la compagnie est de jouer essentiellement hors des lieux de représentations conventionnels, de désaxer
le rapport au spectacle et d'effacer le quatrième mur.

Le spectacle fondateur de la compagnie est la Cuisine des Auteurs, un spectacle itinérant en caravane-théâtre avec lequel nous
sillonnons la France depuis 2019. Le second spectacle de la compagnie a été créé en 2022, M de Molière un seul en scène d'après
l'œuvre de Molière, adapté, mis en scène et interprété par Jérôme Pouly. En 2022, nous avons également préfiguré un troisième
spectacle : l'Amour Bouffe de et avec Robin Goupil. 

À travers nos spectacles, notre ambition est d’éveiller la curiosité en nous adressant à l’intelligence de chacun, quels que soient son
âge, son milieu social, son parcours ou sa pratique culturelle, d'offrir une grande qualité de réalisation et de réception des œuvres
créées. Ainsi, nous privilégions les temps d’échange à l’issue des représentations qui permettent d’enrichir le rapport au spectacle, de
favoriser la rencontre humaine et de créer
du lien social.

À ce jour, la compagnie a joué près de 80 représentations de ses créations à l'échelle nationale, de la Bretagne aux plateaux de
l'Aubrac, et jusqu'à Monaco et Kansas City. Près de la moitié ont eu lieu dans le Lot-et-Garonne à Casseneuil, Villeneuve-sur-Lot,
Penne d'Agenais, Cancon, Saint-Sylvestre-sur-Lot, Saint-Georges, Blanquefort-sur-Briolance et au Château de Sainte-Foy d'Anthé.

Attaches de la compagnie au territoire :  
La compagnie est implantée en Lot-et-Garonne au Château de Sainte-Foy d'Anthé. Son lieu d'implantation n'est pas le fruit du hasard
: nous y présentons nos spectacles chaque année depuis la création de La Cuisine des Auteurs en 2019 et avons initié le festival
itinérant Ô Rythme des Saisons en 2021 et 2022.

L'équipe :
David Fargue : président / Sébastien Sauvêtre : trésorier
Jérôme Pouly : directeur artistique, metteur en scène et comédien / Marie Boudet : comédienne  / Robin Goupil : comédien / Victor
Garreau : comédien / Frédéric Gasnier : chargé de développement / Boris Molinié : régisseur général / Julien Simon : régisseur / Nina
Torro : gestion RH / Nathalie Feldman Pouly : graphiste / Philippe Galoin : webmaster et graphiste / Lou Romain : assistante production
et communication 
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1. Visite commentée du Château de Sainte Foy d’Anthé

Parcours patrimoine 

2. Atelier « rissoles aux pruneaux »
3. Le soleil a rendez-vous avec la lune  
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5. PHP crée l’évènement à Sainte Quitterie 
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1. La Cuisine des Auteurs (à quatre mains)  
2. M de Molière  
3. L'Amour Bouffe
4. Les Contes du Cantou
5. Mozart on the Lot 
6. Phyllipa en concert 
7. Rémi Dugué & Benjamin Roques



Parcours spectacles 

1. La Cuisine des Auteurs (à quatre mains)  
Un spectacle théâtral et gourmand en
caravane-théâtre, conçu par Jérôme
Pouly
Interprété par Jérôme Pouly et Marie
Boudet 
“La Cuisine des Auteurs est une ode
littéraire au bon vivre, une invitation à
découvrir les liens entre les grands auteurs
de la littérature et le patrimoine
gastronomique. Naviguant entre
interprétation et improvisation Ripaille et
Maripaille instaurent un véritable échange
avec les spectateurs tout en cuisinant une
mise en bouche pour le public avec les
produits locaux fraîchement trouvés chez
les producteurs. ” ......................

Infos pratiques :

Le 20 et le 23 août 
 
 

Réservations : billetterie*

2. M de Molière  
Seul en scène adapté, mis en scène et
interprété par Jérôme Pouly d'après
l'œuvre de Molière
“Dans une grande proximité avec le
comédien, les spectateurs assistent à une
forme théâtrale inédite. Ils sont invités à
piocher dans un jeu de cartes un thème
écrit d'après des scènes ou répliques
issues des œuvres de Molière que Jérôme
Pouly interprète en connivence avec le
public.” ......................

Infos pratiques :

Le 19 et le 26 août 
 
 

Réservations : billetterie*

3. L'Amour Bouffe
un road-trip théâtral et musical conçu et
interprété par Robin Goupil
regard extérieur Jérôme Pouly 
"L'amour Bouffe, c'est l'histoire d'un premier
amour, l'histoire aux saveurs douces
amères de deux gourmets qui se sont
aimés et de la cuisine qui allait avec.
Robin Goupil , ancien cuistot devenu
comédien, se livre sur son premier amour…
qui a fini en eau de boudin. A travers des
imitations, des chansons, des jeux de mots,
beaucoup de joie et un peu de tristesse,
son ode aux amoureux et au temps prend
des allures de Road Trip culinaire. " ......................

Infos pratiques :

Le 20 août 
 
 

Réservations : billetterie*

4. Les Contes du Cantou
un spectacle écrit et interprété par Marie
Boudet
collaboration artistique Jérôme Pouly -
décors et scénographie Boris Molinié
“Les Contes du Cantou, c’est une histoire
de partage, de mémoire et d’imagination
dans la tradition de la transmission orale.
À la fois tendre, drôle et interactif, le
spectacle des Contes du Cantou permet
au public de découvrir la richesse d’un
territoire à travers ses légendes, ses
paysages, sa gastronomie. C'est à la fois
une ode au Quercy et un retour à
l’enfance avec une part de fantastique
pour amener petits et grands à rêver, à se
souvenir et à partager. “ ......................

Infos pratiques :

Le 16, 19, 24, 26 et 29 août 
 
 
 
 

Réservations : billetterie*

Les spectacles de la compagnie avec Coeur et Panache  



Parcours spectacles 

5. Mozart on the Lot 
trio des clarinettistes Camille Humeau,
Aurélie Ferran et Emmanuel Ferran
Malle aux trésors renversée, les musiques
de Mozart, Prokofiev, Haydn et Schubert
nous permettent d'entrevoir un nouveau
monde, celui d'une prune à paillettes dans
un ciel d'été. ......................

Infos pratiques :

Le 16 août 
 en accès libre 

participation au chapeau

6. Phyllipa en concert 
Avec son violoncelle et sa contrebasse, sa
voix atypique et sensuelle, son accent
british à la Pink Martini, Phyllipa enchante
ses auditeurs avec un répertoire de
compositions et de chansons d’ici et
d’ailleurs : françaises, irlandaises, tzigane… ......................

Infos pratiques :

Le 25 août 
 gratuit - en accès libre 

7. Rémi Dugué & Benjamin Roques
Biberonné aux sons de Django Reinhardt
et Biréli Lagrène, ce duo de guitaristes
virtuoses vous donne rendez -vous pour
un concert aux sonorités swing et jazz
manouche hors du temps. ......................

Infos pratiques :

Le mardi 29 août 
gratuit - en accès libre 

Les musiciens invités Billetterie 

Réservations : www.billetweb.fr/ords-23
et sur place 1h avant les représentations 
(dans la limite des places disponibles)  

La Cuisine des Auteurs & M de Molière
Plein tarif : 15€
Tarif réduit : 12€ (adhérents associations partenaires, étudiants,
demandeurs d'emploi, bénéficiaires du RSA, détenteurs d'une
carte d'invalidité sur présentation d'un justificatif)
Enfant : 8 € (7 - 12 ans)
Bambin : gratuit (- de 7 ans)
 
L'amour Bouffe & Contes du Cantou
Plein tarif : 10€
Tarif réduit : 8€ (enfant 7-12 ans, adhérents associations
partenaires, étudiants, demandeurs d'emploi, bénéficiaires du
RSA, détenteurs d'une carte d'invalidité
Bambin : gratuit (- de 7 ans)
 
Balade truffée en péniche
Tarif unique : 15€

Tarifs : 



1. Visite commentée du Château de Sainte Foy d’Anthé

Parcours patrimoine 

Philippe et Gabrielle Castaing, les propriétaires, vous livreront des
anecdotes de la petite histoire et vous conduiront dans les
coulisses de la grande Histoire régionale pour vous faire
découvrir les mille ans du château de Sainte Foy d'Anthé et de sa
chapelle romane.

Infos pratiques :
Les 17, 24 et 29 août à 17h

Tarif :  6 €
Réservations : 06 87 21 33 20

À propos : 
Le Château de Sainte Foy d'Anthé est un château
gascon ou Maison Forte du début du XIIIème siècle,
bâti sur un pech occupé dès l’époque romaine. 
Située à la charnière de la Nouvelle Aquitaine et de l'Occitanie, la Seigneurie de
Sainte-Foy d’Anthé et sa paroisse, devenue chapelle privée en 1792, sont citées dans
l’histoire de la Gascogne dès l’année 1271. 
Passionnés de vieilles demeures et d'histoire, l’objectif des propriétaires Philippe et
Gabrielle Castaing est de créer autour de leur château féodal une activité de
réception et d’hébergement tout en y organisant des événements culturels,
historiques ou associatifs... 

......................

2. Atelier « rissoles aux pruneaux »
Avec des bénévoles de l’association Les Fourniales d’Hier et
d’Aujourd’hui et des membres de la compagnie, les participants à
l’atelier prépareront leurs rissoles avant de les cuire dans le four à
prunes d’Albert Liffaure. 

Infos pratiques :
le samedi 19 août à 10h, 10h40 et 11h20 

Place du marché - Thézac 
participation libre au profit de l’association 

Réservations : 06 42 91 03 58 
 

À propos : 

L’association a pour vocation de veiller
à la conservation du patrimoine
architectural que sont les fours à pain
ou à prunes. ......................
Elle crée des animations autour de ces fours, fait du pain pour ses adhérents et le
village de Thézac, riche de nombreuses fourniales. L’association a construit un four
communal qui sert à animer le marché et diverses manifestations.

3. Le soleil a rendez-vous avec la lune  
Visite guidée de Tournon d’Agenais par Francis Delpeyrou,
raconteur de pays 

Infos pratiques :
le dimanche 20 août à 10h

Tarif : 4€ - gratuit pour les - de 12 ans
Réservations : 06 86 12 02 56

avec l’association Mona Lisa 
 

À propos : 
Labellisée par Les Plus Beaux Villages de
France, la bastide royale de Tournon-
d'Agenais surplombe la verdoyante vallée du
Boudouyssou, aux confins de l'Agenais et du
Quercy. Fondée en 1270 par Raymond VII,
Comte de Toulouse et représentant du roi de
France, ses hautes maisons forment son rem- ......................
part, une porte laisse entrer vers ses rues ordonnées et sa place des cornières.

4. Exposition Émotions Rugbystiques 
Visite commentée par l’artiste Fabrice Vanden Broeck

Infos pratiques :
le dimanche 20 août à 15h

Galerie du Beffroi - Tournon d’Agenais
avec l’association Mona Lisa 

en accès libre
 

À propos : 
Créée par Jean Pierre Friedrichs, l’association
Mona Lisa remplit trois missions principales.
La première consiste à accueillir les touristes
au Bureau d’Information Touristique tout l’été
de mai à septembre. La deuxième est
remplie principalement par Francis
Delpeyrou, raconteur de pays et a pour objet
de réaliser les visites de la Bastide. ......................
Enfin, l'association Mona Lisa organise entre 4 et 5 expositions d’œuvres artistiques par
an à la galerie du Beffroi.

https://www.chateau-sainte-foy.com/
https://www.xn--thzac-csa.fr/lesfourniales.thezac@gmail.com
https://www.chateau-sainte-foy.com/
https://www.chateau-sainte-foy.com/
https://www.xn--thzac-csa.fr/lesfourniales.thezac@gmail.com
https://www.xn--thzac-csa.fr/lesfourniales.thezac@gmail.com
https://www.les-plus-beaux-villages-de-france.org/fr/
https://www.facebook.com/people/Association-Mona-Lisa/100077296584732/?paipv=0&eav=Afb8m1DJnSeBzR2ueFTCds33Zo_00SI4OfPA3SQtMTQq_9tyZPDoTxZdTVP-GrhyiXs&_rdr=
https://www.chateau-sainte-foy.com/
https://www.facebook.com/people/Association-Mona-Lisa/100077296584732/?paipv=0&eav=Afb8m1DJnSeBzR2ueFTCds33Zo_00SI4OfPA3SQtMTQq_9tyZPDoTxZdTVP-GrhyiXs&_rdr=
https://www.facebook.com/people/Association-Mona-Lisa/100077296584732/?paipv=0&eav=Afb8m1DJnSeBzR2ueFTCds33Zo_00SI4OfPA3SQtMTQq_9tyZPDoTxZdTVP-GrhyiXs&_rdr=
https://www.facebook.com/people/Association-Mona-Lisa/100077296584732/?paipv=0&eav=Afb8m1DJnSeBzR2ueFTCds33Zo_00SI4OfPA3SQtMTQq_9tyZPDoTxZdTVP-GrhyiXs&_rdr=


Sept ouvrages d'histoire locale ou patrimoniale ont été réalisés par des équipes aux
compétences diverses. Le dernier ouvrage paru : "Patrimoine roman, mille ans
d'histoire en Lot-et-Garonne" a reçu un très bon accueil comme l’ensemble des
parutions. Ces livres sont en vente à l'espace PHP à Penne d’Agenais et dans
plusieurs librairies du territoire.

5. PHP crée l’évènement à Sainte Quitterie 
L’association Pays Histoire et Patrimoines propose une journée
jalonnée de visites commentées par la raconteuse de pays
Maria Garrouste, d’interludes musicaux du clarinettiste par
Camille Artichaut et du vernissage de l’exposition de François
Peltier en présence de l’artiste. Un apéritif offert par la mairie de
Massels lancera le pique-nique partagé tiré du sac. 
Au cœur de la campagne lot-et-garonnaise, l’église romane qui
date du XIIème siècle recèle de remarquables peintures murales
du XVème siècle, longtemps cachées sous un badigeon. Ces
peintures, qui couvrent l’ensemble des murs et des voûtes,
réapparaissent aujourd’hui, sauvées par un programme de
conservation et de restauration. Infos pratiques :

Le mardi 22 août
Eglise Sainte Quitterie - Massels 
10h et 11h : Visites commentées 

Tarif : 5 €
réservations : 06 11 59 33 90

12h30 : Vernissage de l’exposition
en présence de l’artiste François

Peltier 
en accès libre 

 

À propos : 
L'association Pays, Histoire et Patrimoines a pour
objet l’étude et la valorisation de différents
patrimoines. Elle développe deux activités
complémentaires : la connaissance et
l'animation des patrimoines d'une part, et
l'édition d'autre part. 
Visites, conférences, concerts participent au
développement de la vie culturelle en milieu
rural. ......................

Parcours patrimoine 

6.Les vitraux rose à l'or 
Visite commentée par Gérard Dupoirier de l’église médiévale
Saint-Michel de Bonaguil et de ses vitraux, qui fait partie des lieux
d’exception où l’art contemporain a trouvé sa place avec
bonheur. La restauration de l’église a été pour l’association
Territoires Arts et Patrimoine de proposer et de défendre un
projet de réalisation de vitraux de facture contemporaine via un
concours. Celui-ci a été remporté par l’artiste François Rouan et
l’atelier Simon-Marq de Reims. En utilisant la puissance
chromatique du rose à l’or et la légèreté du dessin à l'acide,
l'artiste a créé une œuvre de lumière qui trouve magnifiquement
sa place dans ce lieu singulier chargé d’histoire. 

Infos pratiques :

le 23 août à 10h et à 11h 
gratuit sur réservation 

au 06 29 66 19 58

À propos : 
Territoires, Arts et Patrimoine est une association
qui a la volonté de concourir au développement
artistique du Fumélois-Lémance et de ses
environs. ......................
Créée en 2009 elle s’est fait connaître en organisant des concerts de musique
classique au château de Bonaguil et des manifestations comme « Littérature et
cuisine » réunissant de grands chefs de la région et des auteurs de livres de cuisine.
Elle s’est également fortement impliquée dans la restauration de l’église Saint Michel
de Bonaguil. 

https://assophp47.jimdofree.com/
https://www.massels.fr/eglise-de-sainte-quitterie
https://www.massels.fr/eglise-de-sainte-quitterie
https://www.massels.fr/eglise-de-sainte-quitterie
https://assophp47.jimdofree.com/
https://assophp47.jimdofree.com/
https://assophp47.jimdofree.com/
https://assophp47.jimdofree.com/
http://www.tap47.fr/
http://www.tap47.fr/
https://francoisrouan.net/


7. Le feu de Palissy brûle en son village 
Visite commentée du musée Bernard Palissy par Michel Debiard,
président de l’association des Amis du Musée. 
Découverte de l’histoire de l’illustre personnage, de sa technique
et des œuvres appartenant à la collection du musée - dont des
pièces de Pierre Bayle, suivie de l’exposition Terres Sigillées qui
présente le travail de sept céramistes contemporains : Philippe
Buraud, Mathieu Casseau, Dalloun, Maxime Defer, Allan Desquins,
Lauriane Firoben et Loïc Gaignard. Grâce à ces artistes, cette
technique ancestrale continue de briller dans la céramique
actuelle. Infos pratiques :

mercredi 23 août à 17h
Musée Bernard Palissy - Saint-Avit 

Tarif : 3€ 
Réservations : 05 53 40 98 22

 

À propos : 
Depuis 1992, le Musée Bernard Palissy développe
son action sur deux axes forts : ......................

Parcours patrimoine 

8. Exposition de véhicules anciens 
par le Rencard Café Club 

Infos pratiques :
samedi 26 août de 12h à 19h

La Mariniesse - Saint-Sylvestre-sur-Lot 
en accès libre 

 

Présentation de l'association : 
Le Rencard Café Club est une association de
passionnés d’autos et de motos anciennes
qui existe depuis 13 ans. ......................

9. Visite commentée du Château de Ferrassou
par Philippe Derouin, propriétaire 

Infos pratiques :
samedi 26 août à 14h 
Château de Ferrassou

 Saint-Sylvestre-sur-Lot 
participation libre au profit de 2F2C 

Réservations : 06 42 91 03 58 
 

À propos : 
En aplomb du Lot, le château de Ferrassou
est situé sur la commune de Saint-Sylvestre-
sur-Lot au cœur d’une propriété verdoyante
de 33 hectares de prés et de vergers de
jeunes amandiers, et d’un parc arboré de
chênes verts, séquoias, magnolias et cèdres,
témoins immémoriaux et silencieux de son
édification.  ......................

Implantée à Saint-Sylvestre-sur-Lot, elle compte aujourd’hui 120 adhérents. Leurs
regroupements et sorties leur permettent d’ouvrir des horizons et de créer des liens. 

C’est une demeure seigneuriale du Moyen-âge et de la Renaissance, aux deux tours
classées monuments historiques, remaniée dans le goût néo-classique sous le Premier
empire et la Restauration. Féru d’histoire, son propriétaire actuel Philippe Derouin a
entrepris de grands travaux de rénovation avec pour ambition d’en faire un lieu de
culture et d’y créer des chambres d’hôtes. Pour soutenir la jeune création musicale et
théâtrale, accueillir des artistes en résidence et donner accès à des concerts et autres
spectacles de qualité en milieu rural, il a créé le Fonds de dotation Ferrassou pour la
création et la culture (2F2C) afin de valoriser et faire vivre le patrimoine en Lot-et-
Garonne. 

présenter la vie et l’œuvre de celui qui a donné son nom au musée et faire du
musée un lieu vivant consacré à la céramique contemporaine. En 1995, la mise à
disposition par son propriétaire de la «maison natale» de Bernard Palissy permet de
développer les expositions réunissant les plus grands céramistes contemporains.
Aujourd’hui, le musée Bernard Palissy possède une des collections publiques
majeures de céramique contemporaine de France avec plus de 450 œuvres.

https://www.museepalissy.net/fr/
https://www.museepalissy.net/fr/
https://www.museepalissy.net/fr/
https://www.facebook.com/groups/rencard.47/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/groups/rencard.47/?locale=fr_FR
https://www.chateau-sainte-foy.com/
https://www.chateau-sainte-foy.com/
https://www.chateau-sainte-foy.com/
https://www.chateau-sainte-foy.com/


Au bistrot associatif de Thézac
en accès libre - ouvert à tous 

Domaine de Lancement : 
Le Domaine de Lancement est une propriété
viticole de 8 hectares en agriculture biologique
depuis 2010. 

À propos : 

Domaine de Lions : 
Situé sur un coteau ensoleillé, en bordure du Quercy, le domaine
bénéficie de conditions favorables au bon développement des différents
cépages du vignoble. Passionné, Yannick Montel a spécialisé la ferme
familiale dans la viticulture tout en conservant un élevage de Blondes
d'Aquitaine. En tant que vigneron indépendant, il réalise toutes les étapes
de sa production : de la culture de la vigne à la mise en bouteille !

Vin du Tsar : 
Cette petite cave coopérative à taille familiale regroupe 7 vignerons sur
une superficie totale de 50 hectares. Elle produit en IGP Thézac-Perricard
et travaille les cépages Malbec et Merlot.
Le nom Vin du Tsar est un clin d'œil à l'histoire car le Président Armand
Fallières fervent défenseur des produits Lot-et-Garonnais a eu l'occasion
d'offrir des bouteilles de Thézac au Tsar Nicolas II de Russie qui a
beaucoup apprécié et qui en a immédiatement commandé des grosses
quantités…

Parcours rencontres

1. Guinguette éphémère 
Une proposition “à voir, à boire et à manger” 
par la compagnie avec Coeur & Panache 
buvette et restauration légère 

Infos pratiques :
les 16, 19, 25, 26 et 29 août ......................

2. Apéro-rencontre
avec les partenaires du festival et
les vignerons de Thézac : Domaine
de Lancement, Domaine de Lions
et Vins du Tsar

Infos pratiques :
le jeudi 17 août de 18h30 à 19h30 

......................
3. Portes ouvertes chez les vignerons de Thézac 

Infos pratiques :
Le samedi 19 août de 17h à 19h ......................

Vigneronne indépendante, Sandrine, la viticultrice, produit des vins rouges, rosé et
blancs en IGP Thézac-Perricard. 
Passionnée, elle a à cœur le respect de son terroir et des hommes qui l'entourent.
C’est avec une approche féminine et toute sa sensibilité qu’elle façonne millésime
après millésime des Cuvées élégantes et gourmandes, afin de les proposer à vos
palais curieux.

4. De la prune au pruneau  
Découverte de la pruniculture : visite des vergers avec
démonstration de récolte mécanique, mise en claies des prunes,
mise sur les chariots qui vont aller dans l'étuve pour le séchage,
avec, pour finir, une dégustation de pruneaux sortis du four.

Infos pratiques :
Le lundi 21 août de 17h à 20h
Ferme de Lagrèse - Thézac 

en accès libre
 

À propos : 
Pruniculteurs depuis plusieurs générations, le
verger de la Ferme de Lagrèse est conduit en
agriculture biologique depuis 2021. ......................
Francis et Christiane Goul mettent leur savoir-faire au service de la production et de
la transformation de la prune d'ente qui devient pruneau d'Agen après séchage
dans leur fours. Le pruneau transformé naturellement à l'ancienne est proposé à la
ferme sous toutes ses formes.

5. Apéro-rencontre
avec les partenaires du festival et France Truffes

Infos pratiques :
le mardi 22 août à 18h30 

Ferme du Bosquet - Penne d’Agenais 
en accès libre - ouvert à tous 

 

À propos : 
Depuis plus de 6 ans, Bernard Rosa et Philippe
Lissart exploitent leur ferme trufficole à Penne
d'Agenais : ......................
8 hectares, plus de 5000 arbres truffiers plantés depuis 25 ans, pour les plus anciens
et 5 variétés de truffes pour une clientèle de professionnels et de particuliers. France
Truffes, c’est aussi toute une gamme de produits truffés sans arôme ajouté, produits
à 90% en Lot-et-Garonne, disponible en circuit-court dans leur boutique fermière.
Autour d’un art de vivre alliant partage, bonne humeur et gourmandise, Bernard
Rosa et Philippe Lissart inventent de nombreuses offres "truffées” : visites-
dégustation, repas truffés avec Chef, cours de cuisine autour de la truffe,
conférences trufficoles, organisation d'apéros truffés, expertise de terrain truffier, etc. 

https://aveccoeuretpanache.fr/
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Installée au port Lalande de
Castelmoron-sur-Lot, la péniche des
Croisières du Lot embarque le public
pour des promenades commentées ou
pour des déjeuners en croisière. 

6. Les brasseurs de bulles 
Visite de la brasserie Zebull’in avec Mathieu, suivie d’une
dégustation

Infos pratiques :
le vendredi 25 à 11h30 et 13h30

Brasserie Zebull’in - Penne d’Agenais 
Gratuit sur réservation au 06 42 91 03 58

 

À propos : 
La brasserie Zebull'in est une brasserie
artisanale qui se distingue par ses bières
artisanales brassées sur place, offrant
ainsi aux visiteurs une expérience unique
de dégustation. 

......................

7. Balade Truffée en péniche 
Découverte de l’univers de la trufficulture avec Bernard Rosa de
France Truffes et un comédien de la compagnie avec Coeur &
Panache, dégustation et échanges en balade sur le Lot 
avec France Truffes et Les Croisières du Lot 

Infos pratiques :
le samedi 26 à 11h30 et 17h30 

Quai d’Honneur - Saint-Sylvestre-sur-Lot 
Tarifs : 15€ (gratuit pour les -de 7 ans)

Réservations : *billetterie
 

À propos : 

......................

Parcours rencontres

Les bières sont préparées avec soin et savoir-faire par des brasseurs passionnés qui
utilisent des ingrédients de qualité pour créer des saveurs uniques et
rafraîchissantes. 
La brasserie offre également un espace convivial à l'ambiance chaleureuse et
organise également des événements spéciaux tels que des soirées à thème, des
concerts ou des dégustations guidées, permettant ainsi aux visiteurs de partager
des moments agréables dans une atmosphère festive.

Leur bateau-restaurant climatisé, le « Lou Vent d’Olt » dispose d’une capacité de 80
personnes en promenade et de 60 places en restauration, le tout dans un décor
moderne et élégant.

8. Atelier photo
Franck Nardot, photographe et membre du Rencard
Café Club réalisera les portraits des volontaires dans
deux espaces scénographiés sur les thématiques
“Arsène Lupin” et “Michel Vaillant” ! Chaque participant
aura sa photo en format numérique et pourra
commander un tirage professionnel. 

Infos pratiques :
samedi 26 août de 17h à 19h 

La Mariniesse 
Saint-Sylvestre-sur-Lot 
Gratuit, en accès libre 

 ......................

9. Visite de la truffière de « France Truffes »
C’est à leur ferme trufficole que
Bernard Rosa et Philippe Lissart
dévoilent à leurs visiteurs certains
secrets de truffe (mais pas tous !).
Canifage, cavage, mycorhize et
mycélium : tous ces termes
mystérieux seront révélés au public
au cours d’une visite aussi conviviale
que gourmande.

Infos pratiques :
lundi 28 août à 17h 

Ferme du Bosquet - Penne d’Agenais 
Tarifs : visite simple gratuite ou visite-

dégustation truffée (15€).
Réservations : 06 10 03 35 85

 ......................

https://brasseriezebullin.fr/
https://lescroisieresdulot.fr/
https://lescroisieresdulot.fr/
https://lescroisieresdulot.fr/
https://brasseriezebullin.fr/
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http://www.france-truffes.com/


Les 3 Portes

L’association Les 3 Portes, créée en 2005, a pour but de
promouvoir le village de Penne d’Agenais par des animations
ouvertes à un large public, d’organiser des événements
culturels et ludiques, notamment Penn'Art et La Fête de la
Citrouille.
L'association suit la compagnie depuis 2019 et a présenté La
Cuisine des Auteurs en ouverture de Penn'Art en 2021. 
Depuis, elle nous fait bénéficier de son expérience et
accompagne l'organisation et la communication du festival Ô
Rythme des Saisons.

Les partenaires de la compagnie 

Le Château de Sainte-Foy d'Anthé

Modul'air Mon image de marque 
Modul’Air se distingue par l’exclusivité de son concept, à savoir la
location de tentes de réception X-Gloo. L'objectif est de travailler
avec des produits de faible encombrement, légers et surtout
rapides à installer. Ces exigences permettent de travailler en tous
lieux, d’être flexible sur les horaires et de se démarquer des autres
loueurs par un design unique et innovant de nos produits. 
Modul'Air accompagne la compagnie avec Cœur et Panache
depuis sa création : ses tentes ont abrité la caravane et le public
du soleil ou de la pluie à Domme, la Roche Guyon ou Casseneuil
et sont la base de l'univers esthétique de l'tape de Ô Rythme des
Saisons à Saint-Sylvestre-sur-Lot.

La passion. Voilà ce qui nous anime depuis le premier jour. Nous
proposons une vision différente de la communication basée sur
le respect, la qualité, l'audace et... la passion. Nous
encourageons l'audace, car au temps de l'uniformité et de la
standardisation, il convient d'affirmer sa différence pour exister.
Nous nous engageons progressivement sur la voie du
développement durable en intégrant de plus en plus de
matériaux éco-responsables et recyclés à mesure que les
techniques de fabrication le permettent. Nous sommes
solidaires. L'entreprise s'engage auprès des associations
caritatives par des moyens logistiques ou financiers c ar nous
pensons qu'il est important d'aider ceux qui investissent leur vie
à aider les autres. Nous accompagnons la compagnie depuis la
création de La Cuisine des Auteurs à l'été 2019.

Site internet : https://monimagedemarque.com/fr.html

Site internet : https://assoles3portes.fr

Site internet : https://www.chateau-sainte-foy.com

Site internet : http://www.modulair-france.com

Située à la charnière de la Nouvelle Aquitaine et de l'Occitanie, le
Château de Sainte Foy d'Anthé est un château gascon ou Maison
Forte du début du XIIIème siècle, bâti sur un pech occupé dès
l’époque romaine. 
Depuis 2017, ses nouveaux propriétaires Philippe et Gabrielle
Castaing l'ont sorti de sa torpeur quercynoise et s'emploient à le
faire revivre en l'ouvrant au public en organisant des événements
culturels, historiques ou associatifs en complément de l'activité de
réception. 
C'est dans ce cadre que la première rencontre avec la compagnie
a eu lieu : nous avons présenté La Cuisine des Auteurs au Château
lors de la tournée de création en 2019. 
Depuis, une amitié s'est forgée : la compagnie y a élu domicile et y
séjourne tout au long de l'année pour des répétitions et résidences
de travail. C'est naturellement dans ce lieu exceptionnel que la
1ère édition de Ô Rythme des Saisons a vu le jour en 2021. 

https://brasseriezebullin.fr/
https://assoles3portes.fr/
https://www.chateau-sainte-foy.com/
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Les partenaires institutionnels 

https://www.fumelvalleedulot.com/
https://www.lotetgaronne.fr/accueil
https://www.saintsylvestresurlot.com/
https://www.xn--thzac-csa.fr/
https://www.lacapelle-biron.fr/
https://www.tournon-dagenais.com/

