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Culture en Lot-et-Garonne : avec Ô 

Rythme des saisons, le théâtre prend la 

clé des champs 

Marie Boudet, dans « La Cuisine des auteurs », sera à Saint-Sylvestre-sur-Lot. © Crédit photo 

: Avec Cœur et panache 

Par Annabel Perrin - a.perrin@sudouest.fr 

Publié le 16/08/2022 à 10h39 

Pour sa deuxième édition, le festival va parcourir la vallée du Lot durant 

une semaine, proposant des rendez-vous culturels entre théâtre et 

gastronomie 

À l’origine de l’initiative, se trouvent la compagnie Avec Cœur et panache, 

installée au château de Sainte-Foy d’Anthé, et l’idée farfelue de Jérôme 

Pouly, comédien à la Comédie française, d’allier culture, nourriture et 

ruralité. « On voulait faire sortir le théâtre sur les chemins buissonniers, 

explique Frédéric Gasnier, chargé de développement de la compagnie. 

L’objectif était de jouer dans des lieux non-conventionnels pour le théâtre et 

en lien avec un territoire marqué par la culture agricole. » 
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Pour cette édition 2022, se déroulant du 20 au 27 août, le festival Ô 

Rythme des saisons s’installe le temps de six soirées entre Villeneuvois et 

Fumélois, avec trois créations : « La Cuisine des auteurs », « M de 

Molière » et « L’Amour bouffe ». À chaque fois, un seul et unique 

personnage tient la pièce de bout en bout. La première de « L’Amour 

bouffe », jamais encore joué, se passera à l’Art est public, aux haras, à 

Villeneuve-sur-Lot, le 18 août, une date déclencheuse d’une semaine riche 

en rendez-vous culturels. 

L’originalité est sans nul doute la marque de fabrique de la compagnie 

puisque « La Cuisine des auteurs » se déroule dans une caravane 

transformée en cuisine. À l’intérieur, le personnage déroule son texte tout 

en cuisinant des mises en bouche dégustées au baisser de rideau. 

« M de Molière », interprété par Jérôme Pouly, reprend les grands 

personnages de l’auteur via un tirage au sort et enfin, « L’Amour bouffe » 

est une carte blanche donnée à Robin Goupli, ancien cuistot, racontant ses 

chagrins d’amour lors d’un road trip culinaire. 

Cultures multiples 

La compagnie Avec Cœur et panache ne part pas seule sur les routes. Elle 

s’assure la collaboration de partenaires : « Pour cette seconde édition, ils 

sont au nombre de 17 », souligne Frédéric Gasnier. Dont notamment 

France truffe, qui assure, avec le précieux champignon, le fil rouge 

gastronomique du festival. 

Ainsi, à côté des représentations, se glissent des visites du patrimoine par 

Maria Garrouste, des initiations à la plancha et à la cuisine à la truffe avec 

le chef Arnaud Granjean, des conférences dégustation avec un trufficulteur 

du coin ou encore un atelier de fabrication de pain avec des boulangers du 

cru, une exposition photographique avec Objectif image 47 : « L’idée est 

toujours d’allier théâtre et convivialité, de provoquer la rencontre avec un 

public qui, spontanément, ne vient jamais voir une pièce, soit par 

ignorance, soit par souci de mobilité », ajoute Frédéric Gasnier. Pour 



préserver l’aspect convivial de la soirée, la jauge ne dépasse pas 

200 personnes. 

Le festival avale les kilomètres en allant se poser, au fil de la semaine, de 

Saint-Sylvestre-sur-Lot à Blanquefort-sur-Briolance, en passant par Penne-

d’Agenais, Saint-Georges ou le fief de la compagnie, à Anthé. « À terme, 

on compte bien dépasser les frontières du Fumélois pour aller là où le 

spectacle vivant n’arrive pas », annonce Frédéric Gasnier. 

Du samedi 20 au samedi 27 août. Tarifs : de 5 à 25 euros. Solution de repli 

en cas de pluie. Programme détaille et billetterie sur le 

site https://www.billetweb.fr/ords. 
 

https://www.billetweb.fr/ords
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